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8 )  Die Schwankungen in der  Form und im Rh,ythmus der 
Athembewegungen sind ausserordentlich gross und zeigen viele in' 
dividuelle Differenzen. Bei einem Hunde beobaehteto ich in der 
ersten Stunde nach der Einspritzung 12 bis 24 hthmungen auf 
die Minute, nachdem vor der Operation 36 im ruhigen Zustande 
gez~ihlt waren. Bald sieht man lange Ztige, bald kurze, heftige 
Stiisse, in der Regel die Exspiration bcdeutend verl~ingert, die In- 
spiration oft kurz und schnappend, allm~ilig ruhiger, gleichm~issiger, 
dann dauernd (dutch fast 1�89 Stunden) sehr regelmiissig, aber ver- 
langsamt - -  20. Nach einer 2ten Injection tiefe und schnelle In- 
spiration mit lauter, stossender, aber langsamer Exspiration, heftiges 
Stiihnen, leises Winseln, sehr irregul~ires, dann kurzes, intermitti- 
rendes Athmen, sp~iter lautes Stlihnen und Schreien und dann etwa 
w~ihrend �88 Stunde vor dem Tode ~iusserst sparsame AthemzUge 
(1 his 4 in der Minute), mit kurzer aber tiefer Inspiration und 
sehr verl~ingerter Exspiration. Ganz ~ihnliehe Ergebnisse lieferten 
die Beobaehtungen auch an den Ubrigen Thieren. H~tufig zeigte 
die Inspiration auch kurze Unterbreehungen, erfolgte in zwei his 
drei Absittzen, welche dutch kleine Pausen gesehieden waren. 

T 

XIX. 

Physikalisch-medicinische Skizze yon Rescht in Persien. 
Vortrag, gehalten am 22. Mfirz 1862 ira Vereine fiir Natur- und Heilkunde 

in Dresden. 

Von Dr. reed. et philos. J. C. H~tntzsche daselbst. 

L 

Die Stadt, an welche ich fast sioben der besten Jahre racine8 
Lebens verschwendcte, liegt in der reiehsten nordpersischen Pro- 
vinz Gilan, deren Hauptstadt sie ist, und heisst Rescht. Sic mag 
mit der namentlich im Sommer sehr flottirenden Bevt~lkerung zwischen 
26,000 bis 30,000 Einwohner besitzen, unter denen eine ganz ge- 
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ringe Anzahl gregorianische Armenier, theils persische, theils rus- 

sisehe, ein Paar persische Juden und eine Hand roll Europifer mit 
einer einzigen europiiischen Frau. Die bei weitem tlberwiegende 

Mehrzahl besteht aus Muhamedanern, die mit Ausnabme einiger 
weniger tilrkischer und kurdiseher Sunni und anderer heimlieher 
Sectirer, sich zu der grossen schiitischen Secte Ali's tier Muha- 

medaner bekennen und sich durch grossen Fanatismus und jeg- 
lichen Bildungsmangel auszeichnen. 

Rescbt liegt unter 37 o 17 ~ 16" niirdlicher Breite und auf 
670 27 t 55" iistlieher L~inge von Ferro, den Abstand vom Meri- 
dian von Paris zu 200 5 t 50" gereehnet. Die niedrigsten Theile 

der Stadt dtlrften, nach ungef'~bren Messungen, wenig tiber der 
Meeresfl~iehe erhaben sein, die hiichsten wohl nicht mehr als drei 
Meter tiber derselben. Aus tier tiefen Lage des kaspischen See's, 

dessen Spiegel etwa 82 englische Fuss unter dem des schwarzen 
Meeres sieh befindet, und ausde r  gesehtltzten des kaspischen S~|d- 
ufers liesse sieh wohl haupts~ichlieh das fast indisehe Klima dieses 

persisehen Kiistenstriches des kaspisehen See's herleiten. Die Kette 
des hohen Elburs bildet hier eine ziemliche Zurtiekweichung von 
einer halbert bis ganzen Tagereise, oder ricbtiger gesagt, alas Unter- 
land zwischen dieser bier fast sichelfiirmigen Bergkette ist sanft 

geneigt, welt angesehwemmt und erstreekt sieh his jenseits des 
Gebirges in den fisebreiehen kaspischen See hinaus, der eine halbe 
Tagereise etwa 5IW. und NWI~. yon Reseht beginnt und zwiscben 

dem Hafen Enseli und ersterer Stadt ein grosses, breites Murdab 
hinterlassen hat, eine Art Haft mit einer Mtindung bei Enseli, das 
ungemein reich an allen Arten Wassergefltigels ist und in alas sich 

sehr viele, meist trtibe Fltisse der Provinz sammt unz~hligen B~ichen 
un'd Sumpfarmen des Unterlandes tr~ge ergiessen. Aehnliche Ktisten- 

formation, wie bier in Gilan, kommt am ganzen Stidufer des kas- 
pischen See's vor, in Masanderan eben so wohl als in Asterabad, 
weniger in Talysch. Die Stadt Rescbt liegt ziemlich eben auf an- 
geschwemmtem Meeresboden yon meist feuchtem Sande, der abet 

dutch zahllosen vegetabilischen, weniger animalischen Detritus und 

die ungeheure Feuchtigkeit sehr fruehtbar geworden ist. Davon 
geben denn aueh die Oartenanlagen in der Stadt und um sie herum 
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das meiste d e s  wenig offenen Landes liegt jedoch brach - -  
Zeugniss, sowie die meist in etwas gr(isserer Entfernung begin- 
nenden Maulbeerpflanzungen. Zwei fast parallele, in ziemlieher 
N~ihe der Stadt bei den ersten Wellenerhebungen des Waldlandes 
entspringende seichte Fliisschen, welehe stidlieh der Stadt kurz vet 
ihr von einander gehen und sie in weiten Bogen umkreisend sieh 
dann in das grosse Murdab yon Enseli ergiessen, maehen das StUck 
Unterland, auf dem diese Hauptstadt liegt, zu einer Art yon Halb- 
insel. Diehter, sehiiner Urwald you theilweise aussereuropliischen 
Laubb~iumen, yon zahlreiehen Viigela belebt, mit wilden Reben ,  
Unterholze, Kletter- und Schlinggew~ichsen, die Raubthieren am 
Tage sicheren Schutz gew~ihren, zieht sicb stid-niirdlieh vom Kamme 
des Gebirges herab bis dieht zum kaspischen See und erstreekt 
sieh westlich nach Talysch, iistlich naeh Masanderan und Asterabad 
in unabsehbare Fe rnen .  

Das Klima yon Reseht und Umgegend gehllrt zum feuehtwarmen 
und sehr veranderlichen. Die mittlere Jahresw~irme betrltgt an: 
~- 15 ~ RGaumur. Die vom 13. August 1854 bis 27. September 1861 
yon mir beobachtete niedrigste Temperatur war - - 6 0  R. einmal 
kurze Zeit, w~ihrend des ausserordentlieh strengen Winters des Jahres 
1861. Die hSehste Temperatur tiberschritt kaum d-31�89 R. hls 
gewlihnliehe Extreme kann man filglich die Temperaturen yon: 

20 R. und: -~ 290 R. annehmen. Die absolut tiefsten Grade 
fallen gew(ihnlich in den Januar, desgleichen die tiefsten mittleren 
Monatsw~irmen. Die absolut h(lehsten Temperaturen finden sieh 
gewi~hnlieh im Juli, oft schoa aber Ende Juni. Die hiiehsten mitt- 
leren Monatsw~irmen sind immer im August, wegen der entsetzlich 
sehwtilen, durch kein LUftehen gemilderten, trilben, feuchtheissen 
N~chte, die dureh Fliihe und Moskitos dem Menschen noeh uner- 
trltgiieher werden. 

Windstillen kommen zu etwa 6 pCt. in Rescht vet. Die Wind- 
st~irken sind vermiige der dureh Wald und theilweise sehr hohes 
Gebirge geschtitzten Lage meist geringe. Mitunter treten Sttirme 
und selbst Orkane auf, die meisten im Februar. Die Windricb- 
tungen unterliegen ausserordentlichem Wechsel und werden nur in 
der 51iihe des Meeres etwas bestlindiger. Die allgemein vorherr- 
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sehendste Windrichtung ist die yon NWN., zu etwa 10 pCt., und 
sie ist es aucb, die w[ihrend der heissen Mittags- und Naehmit- 
tagsstunden des Sommers etwas Leben in die so erschlaffende 

Atmosph~ire bringt und die sehr hohen Temperaturen verhtitet. Im 
Winte!' sind meist die Richtungen yon S., SW. und W. hliufiger, 
als die nordwestlichen und niirdlichen. Frtibjahr und auch Herbst 

lieben die angenehmen Ostwinde. 
Die Feuchtigkeit ist ausserordentlich. Leider babe ich hie die 

ntithigen lnstrumente aus der Heimath erlangen kiinnen, um etwas 

Bestimmte8 dariiber mitzutheilen. Die Nachts~ besonders im Winter 
und FrUhjahr, fallenden Thaumengen sind so betr~ichtlich, dass man 

ein Abends zuvor ins Freie gehiingtes StUck Tueh frtlh so durcb- 
nTtsst wiederfindet, dass man es auswinden kann. Reif tritt in 
kalten Wintern in ziemlicher Menge an die Stelle des vielen Nacht- 
thaues und ltist sich racist in der Tagessonne in diesen wieder 

auf. Regen f~illt das ganze Jahr hindurch in sehr grosser Menge 
(etwa 14 Meter) und setzt nut etwas im April, Mai und Juni aus, 

welche die heitersten und trockensten Menage bilden, besonders 
der letztere. Meist ist der Regen dicht, fein, abet lebhaft, mit- 
unter aber slilrzen aueh in kurzer Zeit Wolkenbruch ~ihnliehe grosse 

Massen pltitzlich hernieder, oft mitten in einem stillen, feinen Regen. 
Schnee fiel besonders in den letzten drei Jahren (1862 nicht mit 
gerechnet, da ich dartiber tier Nachrichten entbehre), die tlberhaupt 

rings um den kaspischen See nach und nach kiilter wurden, ziem- 
lieh viel und schon zeitig, wenn auch nicht oft. Frtiher zeigte 

sich derselbe nut spiit, selten und in sehr geringen, sofort zer- 
fliessenden Mengen, so dass man ihn kanm in Betracht ziehen 

konnte. Eis ist, ausser in den letzten Jahren, selten und yon 
kurzer Dauer, immer abet nut sehr dtinn gewesen. 

Der Regenbogen wird ausserordentlich selten beobaehtet. Ge- 
witter sind ziemlich hliufig, aber selten stark. Erdbeben kam wiih- 

rend meiner langen Anwesenheit in Rese t  nut zweimal vet, im 

nahen Lenkeran am kaspischen See im russisehen Talyseh, dagegen 
bei weltem iifter und aueh meist st~irker als in Rescht. 

iNoch muss ich einer ausserordentlichen, "bis jetzt noeh yon 

Niemand erkl[irten Naturerscbeinung gedenken. Es Jst dies der 
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meist im Winter und Frtlhjahr wehende, warme, tvockene Wind, 
der h~iufig als Sturm, seltener als Orkan auftritt. Wir haben etwa 
Nullpunkt, Hochgebirge und waldiges Unterland sind mit Schnee 
bedeckt, oder ersteres allein, wlthrend letzteres von  tagelangem 
Regen durchweicht und iiberschwemmt ist. Der gewlihnlich schon 
sehr trUbe Himmel verfinstert sich auf Augenblicke noch mehr. 
Da schiesst pl(itzlich tiber dem sfidweststidlichen Gebirge ein fabler 
Sonnenstrahl schief hervor, der Himmel zerreisst dort, wird meer- 
griln unten, oben liisen sich weissliche, an den R~indern vergol- 
dete, geballte Wiilkchen los, die sich mit ihren Nachbarn zu einer 
grossen, schiefen, weissliehen, pelzigen Schichtenwolke gestalten. 
])er Horizont in der 1N~ihe theilt sich mehr und mehr und nimmt 
verschiedene Flirbungen an, Der Vorhang ist zerrissen, die Be- 
leuchtung erfolgt, und das Stimmen der Instrumente beginnt. Jetzt 
s~luselt es wie ein leiser Hauch durch die nassen, schlappen Blatt- 
rester, und wieder ist's still. Ein w~irmeres Liiftchen hat sich 
geregt. Der niirdliche Himmel wird immer fahler, der sildliche 
immer greller. Pliitzlich hiirt man ein fiirchterliches Brausen in 
der Luft, und der heisse, trockene Orkan sttirzt sich krachend yon 
den im S. bis W. 2000 his 7000 Fuss hohen Berggipfeln herab 
in das waldige Unterland, biegt und bricht und stiirzt welt hinein 
bis in den kaspisehen See. Das Thermometer steigt in weniger 
als einer Viertelstunde yon NuU auf d- 18 ~ ja bis auf ~-210 R. 
])er Schnee sehmilzt, die Feuehtigkeit verdunstet, und naeh wenigen 
Stunden sind Sumpf und Laehen in der Stadt ausgetroeknet, so 
dass man ohne Ueberschuhe und ohne Paletot ausgehen kann. 
Dabei wird, je naeh der Gewalt des Sturmes, die Luft trockener, 
als sie in Tehran selbst ist, und zwar so, dass die vor wenigen 
Stunden noeh schlappen und sehmierigen, halb moderigen, braunen 
Baumbl~itter so dtlrr werden, dass man sie zwischen den Fingern 
sofort zu Pulver zerreiben kann. Die dutch Schlamm und Laub- 
fall versteckt gewesenen Knospen iJffnen sich. Wohlriechende blaue 
und weisse Veilehen bliihen dieht gedrlingt, Aurikeln und Primeln 
i~ffnen ihre freundlichen Kelche, Liliaeeen platzen gelb und weiss 
und duflend hervor am Fusse uralter B~iume, die ihnen zu reich- 
liehe Ktihlung gewlthrt batten. Bricht dann der Vollmond dureh 
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den grauwolkigen Nachthimmel, so gewinnt die pllitzlieh aufgeregte 
5iatur etwas Grauenhaftes. Legionen yon Fri/schen quaken, der 
Bullfrosch briillt, d ie  tty~ine schreit, vereinzelte V~igelstimmen lassen 
sich vernehmen und die unabwendbaren Schakals, die den baldigen 
Temperaturfall verktinden. Oft h~ilt dcr Wind mehrere Tage an, 
mit und ohne Nachliisse und Unterbrechungen, oft nur einige 
Stunden, im Mittel etwa 36- -40  Stunden. Die Oebirge entbRissen 
sich w~lhrend des immer mehr yon Schnee, der zugleich dort grau- 
lich wird. Da, eben so pllitzlich, wie er gekommen, und fast eben 
so stark, springt tier Wind in die Gegenrichtungen urn, die Tem- 
peratur ffillt fast eben so schnell, als sie stieg, und manchmal fast 
eben so tier, als sie vorher gewesen war. Die Scbleusen des 
ltimm'els 5ffnen sieh wieder und ergiessen Regen und Schnee, je 
nach der Dauer und St~irke des warmen, troekenen Windes. Ist 
dann die ni:ithige Feuchtigkeitsmenge gefallen, so f~illt auch die 
Temperatur noch mehr in einer schi~nen Sternennacht mit viel Than 
oder Reif, und einer oder sogar einige tier so seltenen hellen Tage 
mit Sonnenschein folgen. Wiihrend der Choleraepidemie im Frtlh- 
jahr 1856 pausirte diese Krankheit mit dem Auftreten des Windes, 
und die Zahl der Erkrankungen und TodesffiUe nahm [nit dem Auf- 
treten der Reaction sofort wieder zu. Empfindliche Personen ftihlen 
den warmen, trockenen Wind sofort beim ersten Sliuseln desselben, 
und er maeht ihnen mitunter vorUbergehende Congestionen, die 
obne Bedeutung sind. Eine wirklich sch~idliche Einwirkung auf 
Menschen oder Thiere sah ich ihn nicht austiben, babe auch nichts 
davon gehilrt. Mir persiinlich war er angenehm durch den j~ihen 
Friihling, den er mitten in den Winter zauberte; doch sah ich ihn 
eben so gern wieder gehen, da bei dem leichten Bau der tt~iuser 
und dem viilligen Mangel alier Feuerllischanstalten, sein l~tngeres 
Bestehcn leider h~iufig genug sehr ge~hrlich ward. Die vielen 
H~tuser- und Basarruinen in Rescht und anderen Often der kas- 
pischen SiidkUste liefern einen traurigen Beleg dazu. 

Die Race, welche gegenw~irtig diesen Strich bewohnt, ist kau- 
kasische. Der Gilaner ist mehr klein als gross, schm~ichtig, mager, 
dutch widersinnige Lebensweise und viele Klimakrankheiten ge- 
schwlicht und yon gelblicher, fahler Hautfarbe. Hin und wieder 
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findet man wohl krtiftigere, htlhere Gestalten mit ziemlieh gesunder 
Gesichtsfarbe wenigstens; sie sind aber unter den eigentlichen Gi- 
lanern eben selten. Unter den durch ihre Schtinheit in ganz Per- 
sien sehr, meiner Ansicht nach zu sehr bertihmten Frauen finder 
man oft ziemlich weisse Hautfarbe, die dann gewiihnlich mit Wohl- 
beleibtheit verbunden ist, Die Augen und Haare sind meist sehr 
dunkel. Hin und wieder findet man bei beiden Geschlechtern blaue 
und grauliche Augen. Wohl mag auch braunes und blondes Haar 
mit vorkommen. I)as Weglitzen der Haare abet und das yon frtl- 
hester Jugend an allgemeine Ftirben derselben, besonders in Schwarz, 
lassen hierUber keine Oewissheit zu. Die ziihne sind bei beiden 
Geschleehtern gut und weiss, wie bei fast allen Orientalen, was 
vielleicht dem allgemeinen Zwiebelgenusse mit zuzusehreiben write. 
Die Frauen besitzen meist kleine FUsschen und Htinde und sind 
in der Beckengegend ziemlich gut gebaut. Von ausserordentlicher 
Feinheit und Schtinheit sind die Kinder beiderlei Geschlechts, und 
es ist daher um so mehr zu bedauern, dass die kleinen liebens- 
wiirdigen Geschtipfe so bald ihren EItern moraliseh, d. h. unmo- 
ralisch lihnlieh werden mtlssen. I)er Gilaner, einst angeblich so 
ktihn, tapfer und frei, ist dureh Druck, wie man sagt, welt unter 
die Mehrzahl der tlbrigen Bewohner Persiens herabgesunken; er 
ist vorzugsweise unwissend, feig, fanatisch, habgierig, geizig, ltlgen- 
haft und gleissneriseh. Uebrigens lihnelt er seinen Landsleuten, 
mit denen er durch Religion~ Sprache~ Sitte und Mischung ver- 
bunden ist, in dem wenigen Guten und dem vielen Schlechten, 
was der Perser besitzt, zumal im Mangel htiherer geistiger Ftthig- 
keiten ftlr Gutes und in der Abwesenheit alles Calculs in seinem 
Sch~idel, der allerdings flacher ist, als er Kaukasiern eigentlieh zu- 
kommt. Revolution~r in jeder tlinsicht ist der Gilaner immer noch 
gleieh allen anderen Persern~ trotz oder aueh wegen des allseilig 
auf Persien lastenden Despotismus, der sehr Miufig in vollsttlndige 
Tyrannei tibergeht. Es fehlen auch ibm Muth, Geschick und Aus- 
dauer zur husfilhrung~ u n d e r  handelt, wie alle Muhamedaner, 
nur in der ersten I-litze, viillig ohne Ueberlegung. Zum Schlusse 
will ich die grosse Leichtigkeit und Behendigkeit erw,~thnen, die 
diese meist diirren Gestalten der unteren Ciassen bef;~higt, grosse 
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Strecken in den unzug~inglichen Sttmpfen zwischen hohen, dicken 
Waldungen schnel], leicht und sicher zu Fusse zurUckzulegen. Sic 
tragen dabei nur ein kurzes blaues Herod und weite blaue Hosen, 
beides von Baumwolle, auf dem Kopfe einen rundlichen Fitzdeckel 
oder ein baumwollenes Schweissk~ippchen. Im Winter sind sie 
wenig w~lrmer gekleidet, immerhin ungen0gend gegen das so ver- 
~inderliche Klima. Blieben die Leute nicht bei ihrer unsinnigen, 
sehr wenig nahrhaftcn Nationalkost, Rcis mit ger~istetem Salzfisch, 
oft schlechtem Wasser, Melonen und anderen unreifen Frtichten 
stehen, die sic in Massen verschlingen, und w~iren sic nicht ewig 
den furchtbaren Fiebern und deren Folgen unterworfen, so wiirden 
sie gewiss als behende Fussg~inger husserordentliches leisten ktinnen. 

Die vorherrschende Kiirperconstitution ist die bilii~se, dann die 
ven~lse; nerviise und llfmphatische sind sehr selten. 'Ueberg~inge 
yon bilii~s zu venSs hiiufig. Es giebt auch einen ausserordentlich 
h~iufig zur KSrperbeschaffenheit gewordenen Krankheitszustand, be- 
sonders in der iirmeren Klasse, auf den 1)~rfern zumal, die Fieber- 
ka@exie, (iie sich gern mit bili~iser Constitution verbindet. Be- 
merkenswerth ist noch, dass alas Klima vorzugsweise auf die M~nner 
verderblich gewirkt hat. Europ~ierinnen und viele hsiatinnen ge- 
deihen dort oft selbst besser, als in der Heimath; sic verlieren 
ihre iiberreiche iNervosit~it und werden dick und taunter. Ader- 
liisse, Tabakrauehen durch die einheimische Wasserpfeife, Opium- 
essen yon frtilmster Jugend an und alle Laster, selbst die unnattir- 
lichen, sind national geworden. 

Elend wie ihre Wohnungen - -  wiewohl diese in Gilan noch 
reinlicher und besser sind, als anderw~irts in Persien - -  wie ihre 
Kleidung und Nahrung, siud auch ihre Besch~iftigungen. Die sehr 
lohnende Seidenzucht nimmt den gri~ssten Theft der Arbeit weg, 
einen geringeren der Reisbau, der zur Erhaltung der Provinz bei 
weitem nicht ausreicht. Beide werden haupts~chlich durch Frauen 
betrieben, die kltlger und kr~iftiger, daher aueh fleissiger sind, als 
ihre dnmmen, faulen, schwachen Ehemlinner. Gemiise. und FrUchte- 
bau is! sehr schwach vertreten. Fisch- und Vogelfang sind Haupt- 
besch~iftigungen mit, abet mehr auf dcm Lande. Viehzucht wird, 
ausser etwas Schafzucht im Gebirfie~ so gut wie gar nicht getrieben. 
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In der Stadt findet man nut die nothdfirftigsten Gewerbe ganz er- 
b~irmlieh vertreten. Die tauglichsten Saehen werden yon England 
und dem nahen Russland bezogen, mit denen starker Handelsver- 
kehr, besonders in Seide, besteht. Die einst so berfihmte Seiden- 
weberei und Purpurf~irberei yon Rescht liegt jetzt sehr im Argen. 
Eine Hauptbesch~iftigung der unteren Klassen besteht im Vermiethen 
yon meist kleinen, abet sehr dauerhaften und sicheren Pferden 
zum Transporte der wenigen Reisenden und der vielen Waaren in 
dem dickwaldigen, unergrfindlichen Sumpflande ohne alle Wege. 
Sehr stark vertreten sind die Bettler beiderlei Geschlechts, die 
grossentheils aus 5iomaden bestehen, und die Nichtsthuer, welche 
meist aus Mirsas, Leuten der Feder, unz~ihligen Mollahs, Selden, 
Derwisehen, Charts, I)ienern und Ferrasehen bestehen. Sehr zahl- 
reich sind auch die persischen sOgenannten Aerzte, die dutch Geld- 
und Blutgier sich gleich auszeichnen und yon den Chirurgen sieh 
unterseheiden, die jedoeh mit den Badern nichts gemein haben. 
Reisende Augen~irzte betriigen ab und zu das abergl~iuberische Volk. 
Thier~irzte und hpotheker giebt es nieht. Die Attars verkaufen 
neben Zucker, Kaffee, Thee, Gewilrzen etc. (iffentlich Gifte und 
hrzneien, die unzuverl~issig sind, da sie gewShnlich unrein und 
vernaehl~ssigt, oft absiehtlich verfiilseht sind. Iiebammen giebt es 
nut dem Namen naeh. Oeffentliche [rauen, Sigeh, giebt es in 
Reseht nicht mehr, nur noeh wenige in Enseli, im Geheimen ist 
abet fast jede Perserin ~ffentlich. 

II. 

H~llt man das Vorstehende zusammen und erwltgt man beson- 
ders, dass zu dem hfichst ver,'tnderlichen Klima dieses niedrigen, 
sumpfigen Waldlandes Umstttnde hinzukommen, wie Polygamie, all- 
gemeine Unwissenheit und Abei'glaube, Fanatismus, eine sogenannte 
Regierung und Yerwaltung, die nur in einem systematischen Raube 
yon oben nach unten und yon unten nach oben besteht, sowie 
anderes, was der Anstand 13ffentlieh zu nennen, mir verbietet, so 
wird man sich nicht wundern fiber die ungeheuere Zahl yon Er- 
krankungen, bleibendem Siechthum und auch Todesfallen, zumal 

Archly f. pathol. Anat. Bd. XXV. Hit. 5 u. 6. 3 6  
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unter den elenden Eingeborenen und Eingebtirgerten, hauptsltchlich 
unter Kindern beiderlei Gesehlechts. 

So finden wir denn nun auch, dass unter den chronisehen 
Krankheitszust~inden die verbreitetesten die Fieberfolgen sind, als 
Ansehoppungen der Milz und Leber, ohne und mit Verh~irtung, 
Magen- und Gekriisekrankheiten, Herzvergriisserungen und Erwei- 
terungen, Lungenemphysem, An~mie und Fieberkaehexie, Bauch- 
und allgemeine Wassersttchten, Scorbut, der iibrigens prim~ir weir 
h[iufiger vorkommt und dann auch welt weniger gef~ihrlich ist, 
Ihnen zun~ichst kommt die Syphilis und zwar terti~re und secun- 
d~ire, wem'gstens kommen diese weit hliuflger zur Behandlung, als 
die prim~ire. Aueh veraltete Blennorrhiien der Urethra kommen 
oft zur Behandlung. Sehr hltufig sind die verschiedenen Rheuma- 
tismen. Hitufig sind auch Hautkrankheiten, unter ihnen nament- 
lich die endemische Tinea und die endemisehe Kr~itze, wenn man 
diese n~imlich als Hautkrankheit gelten lassen will. Manehmal tritt 
sie auch wie eine Epidemie auf. Taubheit und Schwerhiirigkeit 
kommen sehr h~ufig vor, auch bei jtingeren Individuen. Von Augen- 
krankheiten waren es namentlich die Flecken der Hornhaut, be- 
sonders Leukome, die Katarakten, die Entropien, mehr noch die 
Ektropien, Pannus und Trichiasis, die sehr verbreitet waren, und 
wenn auch ein grosser Theft tier Hornhautflecken und des Pannus 
ausserhalb der Stadt Rescht~ ja selbst ausserhalb tier Provinz Gilan, 
d.h. auf dem baumlosen, troekenen Hochplateau Persiens, erworben 
war, so waren doch ein Theil derselben und die tibrigen der ge- 
nannten chronischen Augenkrankheiten reschter, bezUglich gilaner 
Ursprungs. 

Weniger h~iufig, als die genannten chronisehen Krankheiten, 
kamen unter den Ophtha]mien selbst meist katarrhalische oder 
rheumatische, oder gemischte, sehr selten scrophulSse vor; Ble- 
pharitis, Hornhautgeschwtire und Staphylome, Amaurose, yon L[ih- 
mungen mehr die der Extremit~iten, als halbseitige, Isehias, ferner 
Hiimorrhoiden, InguinalbrUche, die auch hier die h~iuflgsten sind. 
tlydroeele besonders h~iufig bei Kindern. Epilepsie und Geistes- 
stiirungen kamen mir besonders in den ersten Jahren vor, yon 
letzteren eine periodisch, d.h. nut w~ihrend der heissen Jahreszeit. 
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Eingeweidewllrmer mehrerer Arten sind ausserordentlich hltufig, 
am meisien die Spulwtirmer, weniger BaudwUrmer, am wenigsten 
die Askariden, so dass ich fast bet allen Kranken, zumal Frauen 
und Kindern, viele Spulwiirmer mit abtrieb. I)agegen war es, ausser 
in einigen noch dazu zweifelhaften F~llen, nicht m~glich, den Kopf 
yon Bandwiirmern abzutreiben, trotz bester Granatwurzelrinde u. s. w. 

Impotenz ist sehr h~iufig, selbst bei jungen, anscheinend kr~if- 
tigen M~tnnern, und ich brauche hier wohl die Ursachen dazu nicht 
welter zu eriirtern. Wegen Unfi'uchtbarkeit der Frauen, die h~iufig 
nichts, a l s  die Folge des eben erwlthnten m~innlichen oder viel- 
mehr unmlinnlichen Zustandes und der Polygamie ist, wird der 
europaische Arzt sehr h~iufig zu Rathe gezogen; sie kann aber, da 
eine innere Untersuchung, die aueh ftir beide Theile gleich gefiihr- 
lich ablaufen ktinnte, fast hie gestattet wird, eben so wenig Gege n- 
stand einer ~irztliehen Behandlung werden, als die tlbrigen vielen 
Krankheitszustlinde der weiblichen Geschlechtstheile, yon denen 
Amenorrhoi~ (mitunter Vorwand zum Abtreiben bei heimlieher 
Schwangersehaft) und andere StSrungen der Katamenien die h~iu- 
figsten Erscheinungen bilden, H~,sterie die bei weitem seltenste ist. 

Bei den aeuten Krankheiten finden wir der I-l~iufigkeit, Aus- 
breitung und Wichtigkeit naeh in erster Reihe die Fieber. Dank 
der lgnoi'anz der persischen sogenannten Aerzte, der I)ummheit, 
dem Geize und dem Fanatismus der grtissten Theiles der Bewohner 
kiinnte man sie zu einem grossen Theile aueh den chronisehen 
Krankheiten zuzlihlen. Die intermittirenden Fieber sind endemiseh 
und natiirlich h~iufiger als die remittirenden und eontinuirliehen, 
die auch endemiseh, aber meist epidemisch sind, d.h. sie kommen 
alle Jahre zu gewissen Zeiten wieder, wechseln aber fast alle Jahre 
die Form (manchmal selbst Gelbfieber ahnlieh), welches Letztere 
mehr oder minder auch yon den intermittirenden gilt, yon denen 
die tliglichen oft als I)uplices und die sogenanute Febris intermit- 
tens tertiana duplieata, letztere seltener als Duplex, am hitufigsten 
zur Behandlung kamen. Reeidive finden sieh sehr h~iufig. Es 
kann heute, wo ich vor der Hand nur ein allgemeines Bild der 
physisehen und medieinischen Geographie yon Rescht zu skizziren 
versuehe, nicht meine hbsicht sein, reich welter tiber diese inter- 

36 * 
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essanten Krankheiten auszulassen, was sp~lter vielleieht einmal ge- 
schehen wird. 

l~aeh ihnen kommen, wie bei den chronischen Krankheiten 
etwa, an H~iufigkeit die verschiedenen aeuten Rheumatismen, die 
in manchen Jahren etwas zurUcktreten. Was die acuten Affectionen 
der Sinnesorgane anlangt, so sind die der Ohren, namentlich im 
Sommer, weit hiiufiger, als die der Augen, und dann endemisch. 
Nach ihnen kommen an tliiufigkeit die katarrhalischen hffectionen 
der hugen, des Kehlkopfes, der Bronchien und des Darmkanals, 
der Keuchhusten, die Hautkrankheiten, ausser Variolois und Schar- 
lach vor. Dysenterie is! endemisch und epidemisch im Frtihjahr 
und mehr noeh im Herbste, meist complicirt, ersehien einmal auch 
im ttoehsommer 1854. Spm'adisehe F~ille das ganzeJahr hindurch. 
Im Herbste 1860 Dysenterie als meist ttidtliehe Epidemie, lange 
Zeit unter den kleinen Kindern vorztiglich, complicirt mit ~igypti- 
seher.AugenentzUndung und dem gewlihnlichen biisartigen Wechsel- 
fieber. Trismus kommt h~iufig vor, theils nach Wunden, wo fast 
ohne Ausnahme ttidtlich, theils im b(isartigen Weehselfieber, in 
Febris remittens und Febris continua, wo er immer noch mit zu 
curiren ist, wenn man nicht zu split ~erufen wird. Ist ibm aber 
schon Tetanus gefolgt, so ist-die Hiilfe meist zu split. Paralysen 
hliufig, meist schnell heilend. Urinverhaltungen und Urinzwang 
sehr hitufig in Fiebern. LumbaGo als Fiebersymptom hliufig. Pana- 
ritium ziemlich h~ufig. Cholerina kommt nieht zu h~lufig vor. Apo- 
plexien nich! selten, besonders in der Sch~idelhiihle. Die yon C, ri e- 
s i n g e r  in seinen Infektionskrankheiten mit dem l~amen biliiises 
Typhoid bezeichnete Krankheitsform kam sporadisch und manchmal 
epidemiseh vor. 

Seltene Krankheiten sind unter chronisehen sowohl als aeuten, 
ausser einigen bereits oben miterw~ihnten, Nervenkrankheiten, mit 
husnahme der oben genannten (Paralysen u. s. w.), Cholera, Tuber- 
culosis, selbst als Rhachitis und Scrophulosis, Krebs, Gieht, Croup, 
Pleuritis (einigemal als P. costalis), Pneumonie (ein paarmal bei 
tIautkrankheiten an Kindern), Wasserkopf, Weichselzopf, Noma, 
Stricturen der Urethra, Harnsteine, Bright's Nierenkrankheit, tiber- 
haupt Nieren-, Blasen- und Urinkrankheiten, Zoster~ Erysipelas, 
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Pseudoer?sipel, Zahn- und Knochenkrankheiten, Verkn~cherung der 
Blutgel~isse bei alten Leuten, Blutungen. Enthrbung der Haut, 
partielle (Leuce einiger Schriftsteller) kam einigemal vor, ~iusserst 
selten abet eigentlichen gilaner Ursprungs. Missbildungen, ange- 
borene und erworbene, sehr selten. - -  Lepra,  nur eingesehleppt 
yon einigen Bewohner des trockenen Hochplateau's yon Iran, ist 
und wird nicht einheimisch, h~ilt sich eben an den damit behaf- 
teten Individuen auch hier. Zwei alte F~lle einheimischen Ele- 
phantenbeines angeblich als Folge der Pest. 

Gar nieht kamen vor vollst~indige, reine,'aeute EntzUndungen, 
zumal parenehymat~ser Organe, wie Hirn-, Milz- und Leberentztln- 
dungen, aueh PsoItis etc. nieht, und es kommt in diesen Organen 
htiehstens zur Stasis. In diesem Falle ist sofor~ htisartiges Weeh- 
selfieber oder F. remittens, oder F. continua damit verbunden; der 
Congestivzustand weieht gew(ihnlieh mit dem Fieber dem Chinin 
und hinterHtsst itusserst selten Resir welehe dann aueh der con, 
sequenten Behandlung bald weiehen. Falseh oder gar nieht be- 
handelt, folgen ehronisehe Krankheitszust~inde, meist aber der Tod. 
Der bin und wieder doeh (immer mit Weehselfieber) vorkommende 
Sonnenstieh z. B. hinterl~isst ohne Behandlung, wenn er nieht 
ttidtet, gern hmaurose und Impotenz. Chorea kommt nieht vor. 
Kropf kennt man weder im Unter-, noah im Oberlande. Variolois 
ist mir nieht vorgekommen, aber einmal ein ihr ~lusserlieh sehr 
iihnliehes hartn~iekiges S?philo'id bei einem kleinen M~idehen. Lupus 
kommt dort nieht voi'. Aueh der Bouton d'hlep (Salek) ist dort 
nieht einheimiseh. Endlieh sind g~inzlieh ausgesehlossen (mit hus- 
nahme yon G rie sin ger ' s  bili6sem T?phoid) T?phus, tier sieh an 
der ganzen, sehr fieberreiehen stidliehen kaspisehen Seektlste nieht 

vorfindet, wohl aber mir mehrmals im hohen, heissen, sehr trok- 
kenen Teheran, w o e s  aber aueh nieht an Fiebern fehlt, als T?phus 
exanthematieus zur Behandlung kam, und zweitens die Scarlatina, 
welehe, trotz allen Klimaten und so versehiedenen Vtilkern, sieh 
in ganz Persien nieht findet, tlberhaupt meines Wissens im ganzen 
Oriente nieht, wenigstens in der 51euzeit. 

Von Vergiftungen erwllhne ieh, ausser den miasmatisehen ~, die 
ehronisehe Queeksilbervergiftung oder den Mereurialismus, der, 
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Dank den persischen sogenannten Chirurgen, sehr h~tufig vorkommt, 
in vielen F~illen als unerwtinschte Complication der Syphilis. Ab- 
sichtliche Vergiftungen mit SubIimat sollcn vorkommen, eben so 
mit Arsenik, und ist in dieser Hinsicht der sogenannte Kadscharen- 
kaffee in Persian sehr bertichtigt. Von ~ unabsichtlichen Arsenik- 
vergiftungen kam mir, zwar nicht in Rescht, sondern in Sari in 
Mesanderan, eine einzige bei einem Kinde zur Behandlung, die ich 
glUcklich beendigte. INach dam ~usserlichen Oebrauche des Schwe- 
felarseniks mit Kalk, als allgemeines Haar~tzmittel, entsteht zwar 
keine innere Yergiftung, abet mitunter eine durch ihr Jucken 
itusserst l~istige, chronische Hautaffection an den betreffenden Stellen. 
Leichte Kupfervergiftungen durch schlecht gehaltenes Kupfergeschirr 
kommen manchmat vor, unterliegen abet ~iusserst selten einer me- 
dicinischen Behandlung, vielleicht wegen des vielen Zuckergenusses 
der Eingeborenen. Die bei uns in Europa so h~iufige Bleivergif- 
tung ist mir dort hie vorgekommen, deshalb, wail meines Wissens 
keine andere Verwendung des Bleies als zu unschiidlichen Flinten- 
kugeln stattfindet, und trockenes Bleiweiss nur manchmal als ~ius- 
serliches Volksmittel angewandt wird, Oelfarben und andere Blei- 
erzeugnisse aber v~llig unbekannt sind. Ebenso kann keine 
Phosphorvergiftung vorkommen. Die 8rtliche Vergiftung durch Mos- 
kitostiche ist unbedeutend gleich der durch die Stiche der zahllosen 
FltJhe. H~iufig ist die Opiumvergiftung, sowohl absichtliche, als 
unabsichtliche, letztere besonders bei Frauen und Kindern; doch 
gehiiren grosse Dosen des Giftes bei diesem so sehr an Opium 
gewi/hnten Volke dazu, um lebensgefiihrliche Erscheinungen hervor- 
zubringen, daher sic auch bei den M~innern, die fast durcbg~ingig 
sehr grosse Opiummengen (ich sah his 45 Gran t~glich) geniessen, 
~iusserst selten vorkommt. Absichtliche Opiumselbstvergiftungen 
kamen mir einige bei Frauen vor, und sie gehiiren zu den ~iusserst 
wanigan Fallen yon versuchtem Selbstmorde unter den Muhame- 
danern:" Alle yon mir behandelten F~ille liefen glUcklich ab. Ich 
selbst wurde einmal unvorsichtiger Weise Gegenstand einer schwachen 
Vergiftung durch eine sehr geringe Mange des ausserordentlich wirk- 
samen masanderaner Opiums, die gliicklich und kurz verlief. Un- 
freiwillige asph~/ktische Ti~dtuvgen durch Kohlenox?dgas h~iufig und 
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regelm~lssig in jedem Winter. Dass Vergiftungen unter so uncivi- 
lisirtem, rohem Volke h~iufig sind, liegt in der Unwissenheit einer- 
seits, im v~lligen Mangel aller Moral andererseits, und yon ~lusseren 
Verh~iltnissen im gewissenlosesten, unbeschriinkten ~ffentlichen Ver- 
kaufe der stltrksten Gifte. In Teheran nut sell der t~ffentliche 
Verkauf yon Quecksilbersublimat verboten sein, wei~einmal ein Vet- 
such damit stattgefunden habe, den Schah zu vergiften. In Rescht 
dagegen und anderw~rts in Persien ist aueh sein Verkauf unbe- 
schr~ltlkt. 

Von Epidemien nenne ich in absteigender Folge nach ihrcr 
H~iufigkeit: 

1) Die versehiedenen Formen der  b~sartigen Weehselfieber. 
Auch sporadisch. 

2) Die versehiedenen Formen der Febris remittens. 
3) Die verschiedenen Formcn der Febris continua. 
4) Dysenteria. 

Diese vier Malariakrankheiten sind zugleich endemiseh, indcm 
sie jedes Jahr regelm~ssig auftreten, aueh fast immer zu derselben 
Zeit, und eben nut ihre verschiedenen Formen u. s. w. epidemisch 
weehseln. 

5) Variola. 
6) Varicellae. 
7) Rubeola. 
8) Morbilli. 
9) Tussis eonvulsiva. 

10) Cholera nostras. 
11) Ophthalmia aegyptica. 
| 2 )  Cholera asiatica, bis jetzt.2 real nut und sehwach. 
13) Bilit~ses' Typhoid. 
14) Pest, seit 1830 erlosehen. 

Nebenbei sei bemerkt, dass Epizootien vorkamen, sowio yon 
vegetabilisehen Epidemien die Traubenkrankheit mehrere Jahre hinter- 
einander. 

Was die Yertheilung tier endemisehen Krankheiten anlangt, 
so 6iebt es Febres intermittentes das gauze Jahr hindurch, vorzUg- 
lich abet im Sommer, die F. remittentes und continuae mehr im 
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Hochsommer bis Herbstesanfang, als im Frilhjahr, und dann schweigen 
die anderen aeuten Krankheiten ganz oder vermi'ihlen sich so mit 
ihnen, dass das Fieber den Hauptgegenstand einer gltickliehen Be- 
handlung ausmachen muss. Wollte man generalisiren, so k~nnte 
man dem Winter den katarrhalisch-rheumatischen, dem Frtlhjahr 
den gastrischent Sommer und Herbst den bilii~sen Charakter zu- 
sehreiben. Die Zeit yore Anfange Aprils bis Ende Juni ist die 
troekenste, angenehmste und gesundeste. Die Monate Juli, August 
und aueh September racist noch sind die absolut gef~ihrliehsten. 
Februar und M~irz sind nur den Eingeborenen gef~hrlich, die iiber- 
haupt den nachtheiligen Folgen ihres b~sen Klimas weir mehr aus- 
gesetzt sind, als Europ~ler, yon denen sich besonders Deutsche und 
Grieehen dureh eine gewisse Imraunit~it auszeichnen, withrend die 
romanischen V~lker hier, wie im tibrigen Persien, am ersten unter- 
liegen. Bei l~ingerem Verweilen wird der Europ~ier nieht acclima- 
tisirt; je l~inger er bleibt, desto mehr wachst d ie  Gefahr. Ueber- 
haupt werden Fremde nieht acclimatisirt, wenn sic w~lhrend der 
verderbliehen Monate dieses Land betreten haben. 

Die so genannten eigentlich chirurgischen Fitlle sind mir erst 
naeh mehrj~ihrigem Aufenthalte durch ein ausserordentliches Ereig- 
niss zur Behandlung gekommen, da der Perser noch den alten 
Unterschied zwischen hekim oder tabib, Arzt, und dseherrah, "Wund- 
arzt, streng festh,'tlt. Wunden wurden meist durch die sogenannten 
Gouverneurs nnd aus Uebermuth durch deren Leute gesehlagen, 
kamen h~iufig in und naeh den stereotypen, religi~sen Kiimpfen 
und Emeuten vor, auch aus Knabeneifersucht und anderen unlau- 
teren Motiven, selten bei Raubanf~illen, und heilten selbst in diesem 
feaehten Klima, racist per primam intentionem, verhliltnissmitssig 
schneller als in Europa, wenn nicht der racist tSdtliehe Trismus 
hinzutrat, oder wenn die Kranken nicht fieberkaehektiseh waren, 
in welehem letzteren Falle das gerade Gegentheil eintrat und nut 
mit Beihilfe tier antifebrilen Methode, und wenn thunlich eider kr~lf- 
tigen Digit, eine langsame Heilung zu erzielen war. Steinoperirte 
wurden in ausserordentlich kurzer Zeit, fast eben so schnell wie 
in dem so  sehr trockenen Teheran gesund, stets per primam in- 
tentionem. KnochenbrUche und Luxationen wareu sehr selten, was 
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wohl seine Griinde in der ziemlichen Behendigkeit eines Theiles 
und der Feigheit des ganzen Volkes, in der grossen Sicherheit der 
kr~tftigen, kleinen Pferde und in dem feuchten Klima, der dadurch 
bedingten Muskelerschlaffung fund in dem ebenfaUs dadurch be- 
dingten, tiefen, weiehen Strassenkothe haben mag. Relativ heilen 
sie nicht so leicht als die Wunden, und Luxationem sind zu RUck- 
f~illen geneigt. Ich habe dort yon ausw~irts eingebrachte alte, harte, 
gespannte Geschwillste mitunter sich erweichen gesehen. Geschwtire 
heilten meist sehr sehwer. Leistenbrilehe waren, wie sehon ge- 
sagt, bei Mlinnern h~iufig; ieh babe aber nicht einen Fall yon Ein- 
klemmung gesehen, noch in Erfahrung bringen kt~nnen, und sie 
wurden selbst mit den erb~mliehen einheimisehen Bruehb~tndern 
reeht gut ertragen. Ob an allem dem das ausserordentlich warm- 
feuchte Klima, welclles in physiseher und moralischer Beziehung 
sehr erschlafft, einen Theil der Sehuld tragen dtlrfte, lasse ieh 
dahin gestellt sein. Die sogenannte Amputatio spontanea kam zwei- 
real vor. Verbrennungen hltufig, zumal bei Kindern und im Winter. 
Einheimische Frostbeulen giebt es nieht. Variees an Untersehen- 
keln ziemlich h~iufig. 

Ueber geburtshtllfliehe F~ille und deren reiehen Anbang kann 
ieh leider eben so wenig beriehten, als tiber die oben sehon mit 
bertlhrten Frauenkrankheiten, da in dieser fanatisehen Stadt ein 
europ~tischer 6eburtshelfer nieht zu Rathe gezogen wird, was tiber- 
haupt bei Muhamedanern eine unerht~rte Seltenheit ist. Bei tier 
Masse der Pfaffen und Selden in der reiehen Stadt Reseht wltre 
dies aber fast eine Unm~glichkeit. Denn wenn diese habgierige, 
fanatische Parasitenbrut der yon mir dort eingefahrten Kuhpoeken- 
impfung, mit sehr geringen Ausnahmen, sehon entzogen war, so 
waren jede Autopsie und jede nut anntthernd geburtshtllfliehe Hand- 
lung yon Seiten eines Mannes, die beide Uberhaupt den Orientalen 
widerstreben, dureh sie mi t  Berufung auf sogenannte religit~se 
GrUnde streng verboten, und wenn bei der unbesehr~lnkten, pF~lf.. 
fisehen Einwirkung auf das unwissende, fanatisehe Yolk die ersteren 
durehaus nicht veranstaltet werden k~nnen, so lassen sieh letztere, 
bei der vt~lligen Ungewohntheit der Orientalinnen an derartige Unter- 
suehungen, nur in ~iusserst wenigen Fallen und, bei tier far beide 
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Theile unbedingten Lebensgefahr, nor mit der grilssten Vorsicht 
und Beimlichkeit anstellen. Nach allem, was ich in Erfahrung 
bringen konnte, bin ich der Wahrheit wohl nieht fern, wenn ich 

annehme, dass abnorme Geburten im Allgemeinen dort eben so 
hitufig sein dtirften, als bei-uns, und class ein grosser Theil der 

Frauenkrankheiten dort, wie bei uns, in ungesehiekten Entbindungen, 
die nur dort s t ets vorkommen, da die dortigen sogenannten tteb- 
ammen nicht einmal wissen, was eine Untersuchung ist, seinen 
Grund hat. F~ille, die bei uns durch die Kunst noeh theilweise 

wenigstens glilcklich zu Ende geftihrt warden kSnnen, enden dort 
stets tiidtlich. Sogenannte Puerperalfieber babe ich dort hie beob- 
aehtet, scheinen aueh nicht vorzukommen, Dagegen unterliegen, 
respective erliegen dortige Wtiehnerinnen sehr leicht b~sartigen 
intermittirenden und remittirenden Fiebern, die dort selbst S~iug- 
linge nicht verschonen, zumal wenn die Stillende veto Fieber oder 
anderem Unwohlsein ergriften ist. Eine sehr b~iufige und maneh- 

real sehr gef'~lhrliehe Krankheit in Rescht bei Wtlehnerinnen, Schwan- 
geren und selbst, aber sehwach, bei Jungfrauen war die sogenannte 

Phlegmasia alba dolens, die bei sehlimmen F~illen in persischen 
H~tnden stets tSdtlieh endigte, w~lhrend es mir bald nach meiner 
Ankunft in Rescht gltlckte, einen total vernaehl~issigten, ganz ver- 
zweifelten Fall nach Monaten und sp~iter einige wenige vernaeh- 
liissigte sehneller wieder herzustellen, was mir zu einer sehr aus- 
gedehnten Praxis, namentlieh unter den Perserinnem verhalf. 

Die Sterblichkeit in meiner Praxis war nieht gross im Ver- 
hiiltnisse zu der ausserordentlichen Zahl yon Kranken, aber ich 
gestehe often, class viele Kranke, namentlieh chronisehe, nicht ge- 
heilt worden sind, weil sic entweder unheilbar waren, oder keine 
Geduld und kein Vertrauen besassen, um sich einer l~ngeren eu- 
rop~ischen Behandlung zu unterwerfen. Sehr viele Kranke sah ieh 

nor einmal, wie denn der Perser ausserordentlieh liebt, selbst des 
geringftlgigsten Umstandes halber mit dem Arzte zu schwatzen, 
besonders wenn er nichts daftlr zu zahlen hat, Dies gilt nament- 
lieh von den (~hronischen Kranken. Auf der anderen Seite dagegen 

mUsste es den, der Land, Volk und Religion nieht kennt, Wonder 
nehmen, wie sorglos gewlihnlich 'in den acuten Krankheiten, die 
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gerade die gef~ihrlichsten sind, die Perser mit ihrer Gesundheit und 
ihrem Leben verfahren. Diese gef'~lhrliehen acuten F~ille - -  ich 
babe hier namenflieh die Malariakrankheiten im Sinne - -  Sind ja 
gerade al!e, selbst ohne nachtheilige Folgen, zu retten, wenn sich 
der Kranke zeitig genug an den Arzt wendet und seine Vorschriften 
streng befolgt. Beweis dafiir finde ich darin, dass mir yon sehr 
vielen dahin gekommenen und dort lebenden Europiiern keiner 
starb, ausser einem ~ilteren Russen, der von auswltrts mit einer 
6 Woehen alten F. quotidiana duplex mit Diarrhoe (der schlimm- 
sten Complication), durch Mangel und Entbehrungen aller Art und 
durch Gram erschi~pft, im Hoehsommer, am Abende vor seinem 
Tode naeh Reseht zugereist kam. Von etwa 160 persischen Die- 
nern (bei denen ieh die yon mil; mitbehandelten Angelt(irigen noch 
nicht mitz~ihle), die wir Europ~ier zusammen j,'ihrlich dort hielten, 
starh unter meiner Behandlung, w~lhrend 7 Jahren 3 Monaten, ein 
armer alter Mann, und zwar nicht an Fieher, sondern an Lungen- 
tuberculose 1861, als der letzte Schnee wegzugehen hegann. Durch- 
sehnittlich betrug die Mortalit~it in meiner ganzen Praxis dort j~ihr- 
lieh an 1.�89 pCt., immerhin besser, als an einem benachbarten, 
weniger ungesunden, aussehliesslieb yon Europ~iern bewohnten Orte, 
wo die herzte, die leider jetzt zu oft dort wechseln, einmal in 
einem Jahre 8 pCt. Todte gehabt haben sollen, etwa night bins 
yon den Kranken, sondern von alien tiberhaupt damals dort leben- 
den Personen, die wenigen Gesunden mit inhegriffen. Noeh gross- 
artigere Resultate erzielen die Perser, indem in der sehlimmen 
Jahreszeit etwa tllglieh 36 Personen starben. Da man nun wohL 
kaum annehmen kann, dass inclusive die ehronischen Kranken, 
mehr als ein Dritttheil der gesammten 30,000 Einw. t~iglich krank 
war, so gelangen sic zu einem Resultate yon 10 pCt. Todter fur 
jeden jener drei Monate. Am leichtesten erliegen Kinder aller Na- 
tionen, dann die Eingeborenen, zuletzt Europlier. Das m~innliehe 
Geschleeht ist ge~hrteter als das weibliche. Bilitise unterliegen 
und erliegen am ehesten, Lymphatisehe am sp~itesten und ael- 
tensten. 

Erw~igen wir  alles Vorstehende, so ist es leicht zu hegreifen, 
dass es keiner weiteren grossen hnstrengung yon aussen bedarf, 
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um ein moralisch und physiseh bereits so tief stehendes Yolk in 
sich selbst zerfaUen zu lassen, Das Gesagte gilt mehr oder minder 
yon allen Irenen. Hoffentlieh ist die Zeit nieht mehr fern, wo 
auch in jenen paradisischen und tiberreichen Gegenden die chdst- 
liche Civilisation fiber den verrosteten Halbmond jener grossen 
b(isen, verthierten Kinder siegen wird. 

Juni 1862. 

XX. 

Anatomische Studien an den Extremititengelenken 
Neugeborener und Erwachsener. 

Von Dr. C. I iue ter ,  
Assistenzarzt an der chirurgischen K!inik zu Mal~burg. 

(Hierzu Taf. Ill.) 

D 
IOei meiner Anwesenheit in Paris im Winter 1861--1862 bot 

mir das besonders an Kinderleichen reiche Material des Amphith6~tre 
Clamart die wilikommene Gelegenheit, einige Untersuchungen tiber 
die Disposition Neugeborener zur Klumpfussstellung anzustellen. Ich 
fand zun~ichst an dan Knochen der Fusswurzel in der Form und 
SteUung der Gelenkfl~ichen so erhebliche Unterschiede gegentlber 
dan Verh~iltnissen Erwachsener, dass ich meine Untersuchungen 
aueh auf die librigen gr~isseren Extremit~itengelenke ausdehnte und 
so allm~ilig den specie]len Gesichtspunkt verliess, yon dem aus ich 
zuerst diese Untersuchungen begonnen hatte. Die Resultate meiner 
Arbeiten, die den Inbalt der folgenden Auf~itze bilden, besitzen 
zwar zum Theft ein vorwiegend chirurgisches Interesse, doch mag 
es mir vorbehalten bleiben, ihre Bedeutung besonders ffflr die Aetio- 
]ogie der angeborenen und der erwaehsenen Fusswurzelcontracturen 
an einem anderen Orte n~lher zu begrfinden. In dan naehfolgenden 
BRlttern beschr~inke ~h reich also darauf, die anatomisehen Vet- 


